
Prérequis: 
Être titulaire de la
certification hygiène et
salubrité 

Durée: 
1 semaine soit 35h  
De 9h à 16h 30 

Tarif: 
1990 €

Lieu: 
22 avenue des
Mondaults, 33270 Floirac

I DM
B E A U T E  &  E S T H E T I Q U E

F O R M A T I O N S   

PROGRAMME: 

Introduction au maquillage
semi-permanent 
Anatomie et physiologie de
la peau 
Hygiène, sécurité et
prévention des infections
Matériel et pigments 
Techniques de maquillage
semi-permanent 
Consultation et relation
client 
Gestion de l'activité 
Pratique supervisée

Avoir les connaissances
fondamentales sur le
maquillage semi-permanent
Comprendre l'anatomie et la
physiologie de la peau 
Connaître les normes
d'hygiène et de sécurité
Savoir choisir le matériel
adapté 
Connaître les différentes
techniques pour réaliser
différents types de
maquillage semi-permanent 
Savoir analyser les besoins et
attentes du client 

PUBLIC VISÉ: 

Salariés en esthétique et en
coiffure
Personnes en reconversion
professionnelle
Personnes souhaitant
s’installer à leur compte

ACCESIBILITÉ:

Les personnes en situation de
handicap sont invitées à
télécharger le recueil des besoins
dans l’onglet « financement ». 
Notre équipe est à votre écoute
pour vous accueillir dans les
meilleures conditions.

Composition du
groupe : 4 personnes max

MÉTHODE ET OUTILS
PÉDAGOGIQUES:

Formation théorique 
Démonstration de la
formatrice
Mise en pratique sur peaux
synthétiques et sur modèle 
Livret de cours détaillé
Fiches de suivi et de travail 
Matériel mis à disposition

Épreuve écrite:
Questionnaire 
Épreuve pratique : Mise
en situation
professionnelle

ÉVALUATION:

Contact: 
formation@image-de-mark.fr
09 87 59 30 33



ORGANISATION DE LA FORMATION:  

Matin : 
Accueil et mise en place de l'espace de travail 
Introduction au maquillage semi-permanent
Comprendre la définition et les types de maquillage semi-
permanent
Analyser les avantages et inconvénients du maquillage
semi-permanent
Connaître la réglementation et législation relative au
maquillage semi-permanent
Anatomie et physiologie de la peau
Identifier la structure et les fonctions de la peau
Expliquer le processus de cicatrisation et régénération de la
peau
Hygiène, sécurité et prévention des infections
Reconnaître les normes d'hygiène et de sécurité
Appliquer les mesures de prévention des infections et
complications

12h30 - 13h: Pause déjeuner

Après-midi : 
Matériel et pigments
Comparer les types de machines et d'aiguilles
Sélectionner les pigments et comprendre leurs formulations
Distinguer les couleurs chaudes et les couleurs froides
Expliquer la stérilisation et l'entretien du matériel

Jour 1 :

Matin : 
·Techniques de maquillage semi-permanent : Explication -
Démonstration

Prise en main du dermographe
Pratique sur peau synthétique 

Après-midi :
 Consultation et relation client

Analyser les besoins et les attentes des clients 
Étudier la morphologie et le choix des couleurs 

Mise en pratique : Maquillage semi-permanent des sourcils
sur modèle

Jour 2 : LES SOURCILS

Matin 
Mise en pratique : Maquillage semi-permanent des yeux 

Eyeliner sur peau synthétique
Après-midi :

Mise en pratique supervisée sur un modèle réel 

Jour 3 : LES YEUX

Matin : 
·      Techniques de maquillage semi-permanent 

Mise en pratique : Maquillage semi-permanent des lèvres
Contour et remplissage sur peau synthétique

Après-midi :
Mise en pratique supervisée  sur modèle

Jour 4 : LA BOUCHE 

Matin :
·Entrainement au choix supervisé 

Sourcils
Yeux
Bouche

Après-midi :
Évaluation théorique et pratique des compétences
acquises

Jour 5 : PRATIQUE ET EVALUATION 

IMAGE DE MARK Formations
22 avenue des Mondaults - 33270 FLOIRAC
formation@image-de-mark.fr - 0987593033


